ZAKLADNI SKOLA Milady Petikové, VELKY TYNEC, tel. 585 391 490
INFORMACNI LIST

pro ucastniky lyzaiského vychovné — vzdélavaciho zajezdu zakt 7. tiid, konaného ve dnech
20.2. a% 24.2. 2012 v horském hotelu Cartak — Solasi, Beskydy. Adresa ubytovani: Horsky
hotel CARTAK, s.r.0. se sidlem Solanec pod Solaném 186, PSC 756 62, Hutisko-Solanec,
tel.c. 571 644 265.

Jedna se o lyzaisky kurz jak pro zacatecniky, tak i pro pokro¢ilé v trvani 5 dnti v oblasti 0
nadmoiské vySce 800 az 900m. Doporucujeme nasledujici vybaveni: Lyzaiské sjezdové boty-
ptreskace, lyze s bezpecnostnim vazanim, sjezdové hole, feminky na svazovani lyzi, brzdu na
lyzich, lyzafské rukavice - 2krat, lyzaiské bryle, lyzaiskou pfilbu, lyzatskou soupravu —
kalhoty(2krat) + bundu, svetr, ¢epici(2krat), spodni pradlo, teplé ponozky-vicekrat, Salu, rolak
a dale slabsi ponozky, kosili, teplakovou soupravu a tricka do chaty, pteztivky, pyzamo,
ru¢nik, zinku, kapesniky, mydlo, kartacek a pastu na zuby, hieben, toaletni papir, hadiik na
boty a lyze (k ¢isténi), denni krém a jeleni 1j na rty, Sici a psaci potieby, zapisnik, poStovni
znamky na pohledy, baterku, n¢kolik kolickd na pradlo, ledvinku, lyzatské vosky (sjezdové a
bézecké), korek a vak na lyze, dale knihu, casopisy, osobni 1éky, drobnosti na karneval (napf.
krepovy papir), ptipadné raketu na stolni tenis.

Na cestu doporucujeme rifle, turistické teplé kalhoty, pohodlné boty na turistiku (v piipadé
nepiiznivého pocasi budeme provozovat pési turistiku). Kazdy ucastnik LVVZ ihned po
prichodu k autobusu odevzda od rodi¢t podepsané pisemné prohlaseni o zdravotnim stavu a
bezinfek¢nosti ne starsi 3 dnd.

Doprava: Tam — pondéli 20. iinora 2012.

Pojedeme spolecné autobusem Fa Frant. Muck Velky Tynec. Sraz zakt z Krémané je v 7.30
hod. u kostela Krémati, Z4ci z Majetina sraz u ZS Majetin v 7:35 hod., Zaci z Grygova sraz
u ZS Grygov v 7.45 hod., Zaci z Velkého Tynce, Cechovic v 7.50 hod. u ZS Velky Tynec,
kde spole¢n¢ budeme nakladat dal§i material.

Navrat zpét — patek 24. anora 2012.

Ptijedeme spolecné autobusem do jednotlivych obci pravdépodobné v nésledujicich Casech:

Cechovice, Naves —16.00 hod. Grygov (ZS) — 16.40 hod.
Velky Tynec - Komarov - 16.10 hod. Krémaii u kostela —17.00 hod.
Velky Tynec, ZS - 16.25 hod. Majetin u ZS — 16.50 hod.

Kontrola lyzarské vyzbroje tj. lyzi, holi, bot probéhne pouze u téch zaku, kteti budou mit
své vlastni lyze a to v pondéli 13. tinora 2012 od 7.30 hod. do 8.00 hod. v télocviéné ZS
V.Tynec. Ugastnici, ktefi budou mit lyzaiskou vyzbroj ptijéenou ze soukromé pijéovny Mrg.
Jiti Hampl, Olomouc obdrZzi ji ve stfedu 15.2.2012 cca mezi 13.00 az 14.00 hod. za castku
500,- K& na cely pobyt. Zaci, kteti budou mit své vlastni lyZe nebo si samostatné pujéuji lyze
Z pij¢oven donesou potvrzeni od rodict, pfip. lyzafského servisu o kontrole a nastaveni lyzi.
Béhem LVVZ, pokud podminky dovoli, budeme mit vycvik na bézkach. Mame k dispozici
urcity pocet bézeckych lyzi a bot pro jedno druzstvo. Pokud mate svou béZeckou vyzbroj —
vezméte S sebou. Druzstva budou jezdit na vleku (od chaty vzdalen cca 450 m), jehoZ cena
(cca 500,-K¢) neni zahrnuta v celkové Castce. Nezapomeiite si vzit jidlo na cestu, za¢iname
obédem, dale doporucujeme si vzit sladkosti, ovoce, vitaminové napoje a dobrou naladu.

Cena za LVVZ (strava — plna penze, vcetné pitného rezimu, ubytovani, skibus - doprava
do aredlu Solan—sedlo, organizacni zalezitosti a ¢astecné doprava z V.Tynce na chatu a zpét —
zbytek hradi ZS) &ini 2.300,-K¢&. Castku piip. druhou &ast zalohy lze hradit sloZzenkou,
ptikazem na et ZS Velky Tynec do 15.02. 2012. Po domluvé je mozné platit splatkové.

Ptijemny pobyt a dobré sn€¢hové podminky vam pieji instruktofi LVVZ.

Ve Velkém Tynci dne 27.1. 2012 Mgr. Zdeng&k Janco, vedouci LVVZ ZS V.T.



