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Kulturni sezona étvrtaku: Od opery aZ po dobrodruzstw \'; dzungll

Z4ci ¢tvrtych tfd maji za sebou sérii
kulturnich zazitkd. Jejich cesty za umé-
nim vedly opakované do prostor Morav-
ského divadla v Olomouci, kde méli
moznost seznamit se s rliznymi podo-
bami divadelniho svéta.

Prvni setkdni s uménim probéhlo jiz kon-
cem kalendarniho roku, kdy navstivili
zaci 4. tridy divadlo, aby zhlédli po-
puldrni miniopery z dilny oblibenych
autorli Zderika Svérdka a Jaroslava
Uhlite, konkrétné Sipkova RiZenka,
Budulinek a Karkulka. Déti se zabavnou

@ Moravské diva

formou seznamlly se svétem opery a zji-
stily, Ze i klasicky zanr mdze byt srozu-
mitelny a velmi vtipny. Program byl
pro déti prijemnym kulturnim zazitkem
a obohacenim vyuky.
V Unoru se k nasim ctvrtakdm pridali
i starsi spoluzéci z patych trid. Spolecné
prozkoumali svét moderniho tance.
Zhlédly balet Tarzan.
Déti zaujal napinavy pfibéh z dzungle
i plsobivé tanec¢ni vykony.
Hned v Gvodu jsme se ocitli uprostred
divoké pfirody. Z osirelého lidského mla-
déte vyrostl silny a spravedlivy kral
dzungle. Jeho dobrodruzny Zivot zméni-
la expedice jednoho profesora.
Pri prvnim kontaktu s lidmi si Tarzan po-
prvé uvédomil, Ze je ¢lovék. Navic se
zamiloval do profesorovy dcery Jane
Sledovat jejich spole¢né objevovani
dvou naprosto odlisnych svétl byl pro
nas vsechny velky zazitek. Do hry vsak
vstoupil zly prdvodce expedice, ktery
chtél zbavit svobody gorily a v klecich je
vyhodné prodat.
Pro mnohé to bylo prvni setkani s bale-
tem v takto modernim pojeti. Celé pred-
staveni bylo pfijemnym zpestfenim
Skolniho dne.

Bc. Hana Mensikova

f
@ Moravskeé divadlo

Vite, kolikrét se za den nadechnete? Z&-
ciz5.Atouzvédi!

V hodinach prirodovédy se totiz s pani

ucitelkou Janou Dockalovou vydali na
fascinujici cestu do Utrob lidského téla,
konkrétné za dychaci soustavou. Spojili
navic pfirodovédu s kreativnim tvore-
nim a v pracovnich ¢innostech si vyrobili
vlastni funk&ni modely plic. K vyrobé jim
stacily obycejné véci: brcka s kloubem,
plastové sacky a izolepa. Diky tomu uz

Od teorie k vlastnimu modelu

chapou, jak ddleZita je branice a co se
déje v hrudniku pfi kazdém nadechu.
Veédi, co se déje v téle, kdyzZ treba bézi
pri hodiné télocviku nebo kdyz v klidu
odpocivaji.
Pfirodovéda neni jen o obrazcich v uceb-
nici, véda je nejlepsi tehdy, kdyz si ji
,m0zeme osahat”.
Tak nadech, vydech a hurd do dalSich
projektd!

Lenka MuZzikové
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Pastelky,

Zéci prvniho stupné se letos opét za-
pojili do vytvarné soutéze ,GALERIE
NA ZAMKU V CITOVE",

Tématem letosniho 18. roc¢niku bylo
nostalgické i veselé heslo: ,Ta nase pis-
nicka Ceska, ta je tak hezkd, tak hez-
ka...". A Zze se nasim mladym umélciim
pod taktovkou MS Citov a SOM Krélov-
stvi dafilo! Konkurence byla velika, ale
my dom( vezeme GZasna umisténi.

V kategorii jednotlivcl okouzlila porotu
svou originalnf ilustraci k pisni¢ce ,Ko-
mari se zenili“ Amalie Sedlackova (3. A)
a odndsi si 1. misto. Amélko, velka gra-
tulace k vitézstvi!

Pozadu nezdstaly ani nase tridni kolek-
tivy, které spojily sily a vytvorily spolec-
nadila:

3. misto - 5. A (za projekt My jsme Z4ci
5.A)

7. misto - 5. B (za téma Ceské lidové pfs-
né)

9. misto - 4. A (za ztvarnéni Ustredni pis-
né Ta nase pisnicka Ceska...)

Véem ocenénym i zGcastnénym moc
gratulujeme a dékujeme za skvélou re-
prezentaci skoly! Ukdzali jste, ze mate
nejen Sikovné ruce, ale i smysl pro tra-
dicia spolupraci.

Vernisaz a slavnostni vyhlaseni vysled-
ki s predanim cen probéhla ve stfedu
18. brezna pfimo na zdmku v Citové
(prostory MS). Vystava je pfistupna ve-
fejnosti do 3. dubna, a to kazdy den od
13:00 do 16:00. Mizete se prijit podivat,
jak vypada pisnicka na papire.

Lenka Muzikova

Kolektiv zakd 5. A

N

barvy a ceske pisnicky: Nasi Zaci zarili v Citove!

Nasi Zaci se opét zucastnili
vytvarne soutéze
v Galerie na zamku v Citové

Z4ci nadf skoly se zapojili do vytvarné
soutéze inspirované zndmym mottem
JTa nase pisnicka Ceskd, ta je tak hez-
kd..." a dosahli velmi péknych vysledka.
Trida 4. A vytvorila originalni spole¢né
dilo - velké srdce sloZzené z motiv{ zna-
mych lidovych pisni. Kazdy zak pfispél
svou ¢asti, a spolecné tak vznikla pestra
a napaditd koldz. V kategorii kolektiv-
nich praci se jejich dilo umistilo na kréas-
ném 9. misté z celkovych 29 soutéznich
praci.

Zéci tiidy 5. B vytvorfili mapu Ceské
republiky, do které podle mist, o nichz
se v lidovych pisnich zpiva, umistovali
tematické obrazky. Jejich prace zaujala
porotu natolik, Ze si vybojovala skvélé
7. misto.

Slavnostni vyhlaseni vysledk{ probéhlo
18. bfezna. Obé tridy si z néj odnesly
nejen cenné zkusenosti, ale také zaslou-
zené odmény a diplomy.

Bc. Hana Mensikova
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Usmév, prosim!

Prvni bfeznovy tyden patfil na nasi Skole
zarivym Usmévam. Zaci 1. a 2. trid se

zUcastnili preventivniho programu ,,Den R

s dentaIni hygienistkou”, ktery pro né G\‘i?\/‘i\ DEN S ,
pfipravil tym z projektu Edukace do $ko- g™ DENT P\LNI

lek.

Kazda tida prozila 60 minut pinych her HYGIENISTKOU
a pribéhd. Cilem nebylo jen détem fict, NOVY

ze si maji Cistit zuby, ale predevsim jim
ukdzatjaka proc.

Diraz byl kladen na to, aby si déti odne-
sly zdravé navyky uz od Utlého véku.
Program ,Den s dentalni hygienistkou”
skvéle propojil teorii s praxi.

Dékujeme lektorkam za skvély pfistup
a uz ted se tésime na dalsi podobné
akce, které ndm pomahaji udrzet skolu
zdravou a plnou zafivych Gsméva.

PROGRAM

FROMS I z§
+ Naucit deti, proc a jak si spravne cistit zoublky f

Cile programus:
« Wysvetlit, co zoubluim praspivé a ca jim skodi

« Podporit zdravé navyky Formou hry a pribehy’ '

Lenka Muzikovéa

Cisti chrup, "‘
¢isti chrup,
prvni, druhy,
tireti zub...

V prvnich a druhych tfidach probéhl
preventivni program, ktery zakdim
pfinesl ucelené informace o cisténi
zubl hravou formou. Dozvédéli se
nejen o tom, jaké existuji zubni kar-
tacky, ale také jak je spravné pouzi-
vat. K tomu slouzily i zdbavné Gkoly.
VSichni Zaci dostali i hezky prakticky
dérek - zubni kartacek, ktery jim
udélal velkou radost. VSichni si od-
nesli z programu velmi cenné infor-
mace z oblasti zubni hygieny.

Mgr. Petra Mrvova
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Podékovani

Radi bychom touto cestou podékovali
SdruZeni rodicl a pratel Skoly. Diky je-
jich podpore a finan¢ni pomoci se ndm
dafi pravidelné organizovat preven-
tivni programy pro zaky prvniho i dru-
hého stupné.

Tyto aktivity pomahaji nasim détem

Iépe se orientovat v nastrahach dnes-
niho svéta, posiluji skvélou atmosféru
ve tfidach a uci nas vzajemnému res-
pektu.

Dékujeme, Zze néam pomahate tvorit
lepsi skolu!

Co nas ¢eka v prevenci na jare?

Pataci se v ramci financni gramotnosti
nauci spravné hospodarit, zatimco
Ctvrtaci v dubnu ovlddnou dopravni
hFisté ve Sternberku.

Z4&ky z druhého stupné &ekaji setkani
s pani Kafkovou. Provede je tématy,
o kterych je dobré védét driv, nez bude
pozdé. V dubnu se osmaci zaméri na
krizové situace v bloku Aktivni strelec

a v kvétnu otevrou citlivé téma mrav-
nostnich trestnych ¢ind. Naopak de-
vataci se v kvétnu sezndmi s trestni
odpovédnosti, aby do svéta strednich
Skol vykrocili s Cistym stitem.

Tyto projekty nejsou jen teorii, ale na-
vodem, jak se v nec¢ekanych situacich
zachovat spravné a zodpovédné.
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Kurz prvni pomoci

Z&ci 4. Asev Gtery 17. biezna zd&astnili
preventivniho programu zaméreného
na zéklady prvni pomoci, ktery vedla pa-
ni Kafkova. Program byl zaméren na si-
tuace, se kterymi se déti mohou setkat
v bézném Zivoté, a ukdzal jim, jak sprav-
né reagovat pfi rlznych drazech i na-
hlych zdravotnich stavech.

Béhem setkani si Zaci osvojili postupy
pfi oSetfeni zlomenin, feznych ran i
bezvédomi. Velky ddraz byl kladen na
prakticky nacvik - déti si vyzkouSely zo-
tavovaci polohu a naucily se, jak sprav-
né osetfit a zavazat otevienou zlomeni-
nu.

Pozornost byla vénovana také zavaznéj-
$im Grazdim, jako jsou poranéni hlavy
a péatere, kde je klicové zachovat klid
a s postizenym zbytecné nemanipulo-
vat. Z&ci se rovnéz dozvédéli, jak sprav-
né postupovat pfi oparen.

Program byl dopInén i o ddlezita témata
alergickych reakci a bodnuti hmyzem.
Déti se naucily tyto situace rozpoznat

a védi, jak poskytnout prvni pomoc, aby
predesly komplikacim.

Celé setkani bylo pro zaky velmi prinos-
né. Odnesli si nejen nové znalosti, ale
i vetsi jistotu v tom, jak pomoci sobé
i druhym v krizovych situacich.

Bc. Hana Mensikova

Rizika on-line prostredi

Z4ci 4. tfid za&astnili preventivniho pro-
gramu zaméreného na problematiku ky-
bersikany. Cilem bylo détem pfiblizit
rizika, kterd mohou ¢ihat v online pro-
stredi, a naucit se, jak na né spravné re-
agovat.

Béhem programu se Zaci dozvédéli, co
kybersikana znamenad, jaké mlze mit
formy a pro¢ je ddlezité ji nepodceno-
vat. Spolecné si také povidali o tom, jak
reagovat na nevhodné ¢i urdzlivé zpra-

vy, kdy je lep$i neodpovidat a proc¢ je
dllezité si takové zpravy uchovat jako
dlkaz.
DUraz byl kladen i na to, aby se déti ne-
baly svéfit dospélym - rodi¢dm nebo
ucitelim - pokud se s podobnou situaci
setkaji. Program tak zakiim pomohl Iépe
porozumét bezpecnému chovani na in-
ternetu a posilil jejich schopnost chranit
sebe i ostatn.

Bc. Hana Mensikova

Ctvrtici se uéili,
jak celit nastraham internetu

V uplynulych dnech probéhl v nasich
tridach 4. A a 4. B dllezity program pri-
marni prevence, ktery pro zaky pfipra-
vila spolec¢nost e-DUHA. Lektofi se
zamérili na témata, kterd jsou v dnes-
nim digitalnim svété pro déti ¢im dal
aktudlnéjsi: Sikanu a kybersikanu.

Cilem programu nebylo déti od techno-
logii odradit, ale naucit je pohybovat se
v online prostoru bezpecné a s respek-

tem k ostatnim. Vérime, Ze ziskané zna-
losti pomohou vytvofit v nasich tfidach
nebo na socialnich sitich.

Dékujeme spolec¢nosti e-DUHA za pro-
fesiondlni vedeni programu a nasim
Ctvrtadkdm za jejich aktivni pristup.

Lenka Muzikova

Slusnost (ne)konci u klavesnice

Jedno Unorové dopoledne se nase treti
tridy proménily v digitalni badatele.
Misto bézného vyucovani na zaky Cekal
preventivni program spolecnosti E-DU-
HA, ktery se zaméfil na téma, se kterym
se dnes potkavéame skoro vsichni - Ne-
tiketu.

Cosedélovetridach?

Prvnivyucovaci hodinu ovladli téma Z&ci
z 3. A, hned po nich nasledovala tfida
3. B. Pod vedenim zku$eného lektora se
déti ponofily do pravidel slusného
chovani, kterd plati v online svété. Lek-
tor détem srozumitelnou a zébavnou
formou vysvétlil, jak se chovat prionline

hrach, na co nezapominat pri interne-
tové komunikaci a jakd pravidla plati na
socialnich sitich. Zaci se dozvédéli:

Jak poznat skrytd nebezpeci, kterd na
internetu ¢ihaji.

Jak komunikovat s ostatnimi, aby nikoho
neurazili.

Praktické rady, jak neriskovat své sou-
kromi a na cosidat dobry pozor.

Diky tomuto dopoledni uz nasi tretaci
védi, ze byt ,online” neznamend zapo-
menout na slusné vychovani. Program
jim ukdzal, jak si internet uzivat bezpec-
néasrozumem.

Lenka Muzikova

Superhrdinové v télocvicné
aneb Jak se slavil karneval ve druhych tridach

Hodinu télesné vychovy v maskach si
uzily déti z druhych tfid. Karneval jsme
zahdjili prehlidkou masek a tancem. Za-
soutézili si a zahrdli zidlickovanou. Na

zaveér probéhlo foceni. Vérime, ze se dé-
tem karneval libil a téSime se na dalsi
spolec¢né akce!

Mgr. Petra Mrvova
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Z4ci tfetiho ro¢niku po jarnich prazdni-
nach nezahdleli a s vervou se pustili do
velkych vyzev. Kromé tydne pro well-
being, kdy se soustFediIi na své pocity,

LML_‘L‘M'»'
[vr|m v pod )
m' (J M Akl
E,ﬂqaj o

Kdyz se jaro blizi

podporu pozitivni atmosféry ve tride,
spolec¢né sdileni predstav o Skole, jakou
by si prali, také pilné tvofili a spolupra-
covali. Odménou jejich Usili byl Uspéch
ve vytvarné soutézi poradané MS Citov.
Z&kyné Amalie Sedlackova se v katego-

rii jednotlivel umistila na 1. misté. Treti

misto v kategorii skupinovych vytvor( si
vybojoval kolektiv zaki 3. A tfidy. Ve
stejné kategorii se v prvni desitce umi-
stili také Zaci Ctvrté a paté tridy. Slav-

nostni vyhlaseni vysledk( a predavani

cen probéhlo ve stfedu 18. brezna.

Mgr. Véra Venclikova
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V pracovnich cinnostech jsme spolu
s zaky a zékynémi devétych trid vy-
rabéli ,Strom Stésti”. Jemna motorika,
klid a pohoda vystfidala vypéti pred
prijimacimi zkouskami. Vyrobky se jim
velmi povedly a véfim, ze i samotny
strom prinese vsem Stésti.

V hodinéch nezlstalo jen u jemnych ko-
ralk(. Nékteri chlapci se pustili do prace
se silnéjsim dratem a pod jejich rukama
zacaly vznikat rlizné tvary. Prace s pev-
nym materidlem vyzadovala silu i pre-
ciznost, ale vysledek stoji za to!

Mgr. Katefina Kominkova

Zkousky nanecisto:
Generalka na ostrou zkousku je za nami!

Konec ledna se na nasi Skole nenesl jen ve znameni uzavirani zndmek, ale také ve
znameni velké vyzvy pro budouci stfedoskolaky. Ve stfedu 28. ledna 2026 pro-
b&hly na nasi kole, stejné jako na mnoha dalsich skolach po celé Ceské republice,
prijimaci zkousky nanecisto organizované pfimo Cermatem.

Pro devataky to byla prileZitost vyzkouset si atmosféru, ¢asovy limit a ndro¢nost
testl, které je Cekaji u ostrych zkousek na stredni skoly. Kromé tradi¢ni ¢estiny
a matematiky si zaci mohli poprvé vyzkousSet také test z anglického jazyka, ktery
byl letos zafazen jako nepovinnd soucést pilotniho testovani. Mohli na vlastni k{Zi
otestovat nejen své znalosti, ale i praci s oficidlnimi zdznamovymi archy, kde
kazdé Spatné zaskrtnuti mdze hrat roli. 5

Vysledky ,nanecisto” slouzi jako cennd zpétna vazba. Zaci nyni presné védi, ve
kterych tematickych okruzich maji pridat, aby u ostrych zkousek uspéli co nej-
|épe.

Podle prvnich ohlasl G¢astnikd byla nejvétsim nepfitelem ne znalost, ale ¢as.
Stihnout vsechny Glohy v limitu je zkratka uméni, které je potreba natrénovat.
Ted uz zbyva jen nepolevit v pripravé. Pokud vés vysledky prekvapily, mili deva-
taci, nezoufejte - pordd je dost Casu na to, abyste v dubnu zazafili.

Drzime véam palce!



Geograficky triumf
Nas Zak ovladl okresni kolo a miri do kraje!

[ - 4 4

V mésici lednu probéhlo Skolni kolo ze-
mépisné olympiady, které se Gcastnili
Zaci 6. - 9. trid. Bojovali s otdzkami tyka-
jicimi se planety Zemé a vesmiru, karto-
grafie a regionll svéta. Polovina prace
byla zamérend na znalosti a prehled,
druhd na Sikovnost a davtip pri praci
s atlasem. A komu se ve Skolnim kole
vedlo nejlépe a kdo reprezentoval nasi
Skolu v okresnim kole?

Okresniho kola, které se konalo 18. Gno-
ra v DDM Olomouc, se zGcastnili v ka-
tegorii A Antonin MlI¢och (6. B), v kate-
gorii B Rachel Danihelova (7. C), v kate-
gorii CElena Hertlova (9. A).

A my mame obrovskou radost a s hrdosti
oznamujeme skvély Uspéch naseho za-
ka!

V okresnim kole 28. ro¢niku Geografické
olympiddy, v silné konkurenci mladych
geografil z celého regionu, prokazal vy-
nikajici znalosti i praktické dovednosti
pfi praci s mapou. Diky svému nasazeni
obsadil fantastické 1. misto, ¢imz si za-
jistil vstupenku do dalSi faze soutéze.
Cesta pokracuje v Prostéjové, kde se
uskutec¢ni ve stredu 25. brezna krajské
kolo.

Dékujeme vsem za reprezentaci Skoly
v okresnim kole a gratulujeme k vasim
vykondim. Pfejeme vam, at vés chut ob-
jevovat svét neopousti ani v dalSich le-
tech!

Redakce

Ulovili jsme vitéze
okresniho kola
na kratké interview

Tondo, gratulujeme k prvnimu mistu!
Predstavil by ses kratce nasim ctena-
fm? Kdo je takovy Tonda Mi¢och?

Skoro dvandctilety kluk, ktery neni Upl-
né nejhorsim zékem, rad hraje basket,
rad sportuje a bavi ho skoro vsechny
predméty ve skole.

Prvni misto v okresnim kole zemépisné
olympiady je obrovsky Uspéch, je vidét,
Ze se 0 zemépis zajimas, bavi té cesto-
vani?

Ano, ale my s rodinou nejezdime moc
do zahrani¢i, touldme se u nas. Mam
jednu babic¢ku ve ZIiné a druhou v Praze,
takze kdyz jedu k jedné z nich, vzdy né-
co poznédm a ujedu celkem kus cesty.

Kazdy druhy vikend podnikéme vylet
s rodici, celodenni se psem, aby si to
hlavné uzil ten pes, a to mé bavi.

Nejdal jsme byli zatim v Italii, na lodi,
a to mé teda bavilo hodné! Bavilo mé,
Ze jsme se mohli plavit na lodi, plulijsme
z Italie, obepluli jsme Elbu a vrétili jsme
se zase zpatky. Pluli jsme podél pobrezi,
zhruba tyden, a kazdy den jsme se nek-
de zastavili, poznavali jsme rliznd mis-
ta.

Prenese$ nas na chvili do soutézni mist-
nosti? Jak to tam probihalo?

Nejprve nés Cekala prace s atlasem, na
tu jsme méli hodinu, dostali jsme Ctyfi
papiry se spoustu otazek a Ukol{, vétsi-
nou jsme to méli najit v atlase a zapsat
souradnice, nebo tam pravée byly sou-
fadnice a my méli najit konkrétni misto.
Mezi Ukoly bylo i napsat ndzev regionu
a jaké jsou tam srazky, kolik tam Zije lidi
a tak. Potom ndsledoval pisemny test
geografickych znalosti, na ten jsme méli
maximalné tfi ¢tvrté hodiny, a nakonec
na nas Cekala prakticka ¢ast.

oy

Co pro tebe bylo nejvétsim ofiskem?
Nejvic mé asi potrapilo to uréovani regi-
onu, protoze tam jsem si nebyl jisty, co
tam ma byt, a ani vlastné nevim, jestli
jsem to mél spravné, jesté jsem ten test
nevidél.

S ¢im sis naopak poradil hravé?

Asi s tim vyhledavanim v atlase. Takova
kfizovka a spousta otdzek, jak se kterd
zemé jmenuje apod., a z toho nam vysla
tajenka.

Zminil jsi, Ze t& bavi skoro vSechny pred-
méty ve Skole. Které patii mezi tvé ob-
libené?

Matika, zemépis, déjepis, pfirodopis, té-
locvik, Cestina a nékdy anglictina. V ze-
mépisu mé hodné bavilo, kdyZ jsme se
vénovali soufadnicim, jakoze zemépis-
né sifce a délce, pani ucitelka ndm na-
psala na tabuli souradnice a my jsme
méli ta mista hledat.”

Jak travis, Toni, svij volny ¢as? Co té ba-
vi?

Bavi mé basket. J& moc volného casu
pres tyden nemam, protoze mam trikrat
tydné basketbal, a jesté skaut do toho.
Méam volné jen Utery, a to chodim na
prochdzku s nasim psem. A vikend. Né-
kdy jsem ale o vikendu na zépase. Hraji
za BCM Olomouc.

Doporucil bys ndm né&jaké misto, kde se
tilibilo?

Poslal bych vés do PotStejna. Je to doce-
la pékna vesnice, je tam hrad a hezky
vyletniokruh.”

Tondo, dékujeme za rozhovor. Jesté jed-
nou blahoprejeme a budeme ti drzet
pésti, at se ti v krajském kole v Prosté-
jové daffi stejné skvéle jako doposud!

,Zlatého geografa” zpovidaly

tfidni pani ucitelka Martina Silberskd
a za redakci Skolniho casopisu
Lenka Muzikova
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Uspésny okrskovy turnaj v basketbalu ve Velké Bystrici

Dne 3. bfezna jsme se my, holky, zU-
Castnily basketbalového turnaje ve Vel-
ké Bystrici, kde jsme opét odehrdly tri
zapasy.

Prvnizapas jsme hraly proti Trsicim. Ten-
to zépas byl pro néds celkem jednoznac-
ny a podarilo se ndm zvitézit.

Druhy zapas jsme odehrély proti Velké
Bysttfici. | tento zapas jsme zvladly dob-
fe a vyhrdly jsme ho celkem s prehle-
dem. )

Treti zapas, proti Velkému Ujezdu, byl
nule jsme s timto tymem prohrély
pomérné jednoznacné, ale tentokrat
jsme se hlavné v prvni plice velmi dr-
Zely a zépas byl pékné vyrovnany. Bo-
huzel ve druhé plice se ndm prestalo
darit a souperky zacaly ziskavat naskok.
Po naro¢ném boji jsme tymu z Velkého
Ujezdu podlehly. Skoncily jsme na kras-
ném druhém misté.

Nase mladsi zacky tento turnaj ovladly
a vyhraly vSechny zapasy. Staly se tak
vitézkami ve své kategorii.

Dalsi a zaroven posledni turnaj tohoto
roku se bude konat koncem brezna
unas ve Velkém Tynci. TéSime se!

Nikol Feriancekovd, 9. A

Sportovni okénko

V prvnim breznovém tydnu se Zaci 2.
stupné nasi Skoly zucastnili okrskového
basketbalového turnaje ve Velké Bys-
trici. Divky odehraly svéa utkani 3. brez-
na 2026, chlapci nastoupili o den po-
zdéji. Obé druzstva predvedla skvélé
vykony, bojovnost a velkou chut repre-
zentovat Skolu.

DIVKY - mlad&f Z4kyné a stardf Zakyné

Mladsi zdkyné predvedly naprosto su-
verénni jizdu turnajem. Zvitézily nad
Trsicemi, Bystrici i favorizovanym Vel-
kym Ujezdem. Tym ukézal stoprocentni
nasazeni, vybornou bojovnost a obrov-

skou chut vyhrat. Za celkovy vykon si
dévcata zaslouzi velkou pochvalu.

Také starsi zakyné se prezentovaly
velmi péknym vykonem. Po vyhrach nad
Trsicemi a Bystfici vstoupily do boje o
prvni misto proti tymu z Velkého Ujezdu.
Zde sehrala svou roli nervozita i
emoce, coz ovlivnilo konecny vysle-dek.
Presto dévcata vybojovala skvélé 2.
misto. Na domaci pldé pri okresnim kole
véfime v jesSté lepsi vysledek.

CHLAPCI - mladsi a starsf Zaci

Mladsi chlapci navazali na své predchozi
Uspéchy a opét obhdjili 1. misto. Tur-

najem prosli bez jediné prohry a znovu
potvrdili svou vybornou formu i tymovy
vykon.

U starsich chlapc@ doslo oproti minu-
[ému turnaji ke znatelnému zlepseni.
Tym dokdazal vyhrat hned prvni zapas,
coz bylo ddlezité pro zacatek turnaje.
Néasledné jim vSak dvé utkéni o par bodl
smolné utekla, a tak nakonec obsadili
3. misto. Presto zaslouZzi pochvalu za bo-
jovnost i posun oproti minulému turnaji
ve Velkém Ujezdu.

Mgr. Katefina Kominkova,
Mgr. Michal Prokop

Masarykova zikladni Skola a matefskd 3kola Velka Bystfice

udéluie

DIPLOM
ZS Velky Tynec
za 4 .misto

V okrskovém kole
mladSich #akyi v
kosikové.

Masarykova zékladni Skola a matefskd Skola Velka Bystiice

DIPLOM
ZS Velky Tynec
Za 2 .misto

V okrskovém kole
starsich Zakyni v
kosikové.

Masarykova rakladni Shola a matefsks hola Velkd Bystiice

udéluie

DIPLOM
ZS Velky Tynec
za 41 .misto

\7 /
v
5 V okrskovém kole
miad3ich 3k v
kosikové.

Masarykova 1ikladni Skola a matefskd ikola Velkd Bystfice

udélule

DIPLOM
ZS Velky Tynec
za 8 .misto

V okrskovém kole
stardich #3ka v
kosikové.

Skolu reprezentovaly: Zuzana Urbdnkové (7. A), Tereza Siskovd (7. A),
Tereza Stejskalova (7. A), Iveta Schneiderova (7. A), Simona Stratilova (7. B),
Béra Motalova (6. A), Sylva Zidakova (6. C), Anezka Benickova (6. A),
Simona Stiborova (8. A), Stépanka Kovarova (8. A), Nikol Feriancekova (9. A),
Kristyna Bfezinové (9. A), Sarlota Hlavécova (9. B), Gabriela Gengelova (9. B),
Simona Susterova (9. B), Adéla Rybafikova (9. B)

Skolu reprezentovali: Matéj Davydov (7. B), Martin Feriancek (7. A),
Véaclav Zadnik (7. A), Matyas Kocién (7. A), Vojtéch Frgal (7. C),
Adam Levinsky (7. C), Antonin Micoch (6. B), Tobias Wddwka (6. C),
Vojtéch Wachtl (9. B), Tomas Sléma (9. B), Vitek Lakomy (9. B),
Vojtéch Rehék (9. B), Adam Urbanek (9. B), Vilém Zadnik (9. A),
Tomas Dluhy (9. A), Petr Vanék (8. B), Pavel Hruska (8. A)
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Rok se s rokem seSel a v pondéli 2. brez-
na se nase Skola opét proménila v je-
visté pro oslavu literatury a uméni
prednesu. Po Uspésnych tridnich kolech
se ti nejlepsi z nejlepSich na druhém
stupni sesli na Skolnim kole recitacni
soutéze, aby ukdzali, ze poezie a préza
maji v dnesni dobé stale své kouzlo.
Odborna porota hodnotila nejen to, jak
si zaci text pamatuji, ale hlavné jejich
schopnost zaujmout, schopnost predat
publiku naladu textu (radost, smutek,
strach, napéti, vtip, ...), sprdvnou vy-
slovnost, tempo, dynamiku, celkovy
umélecky dojem. A vybér textd byl letos
opravdu pestry - od klasickych versi
az po napinavé Uryvky z beletrie. Pani
ucitelky Gabriela Navratilova, Klara Vo-
mackova a Lenka Muzikova stély pred
nelehkym tkolem.

VSichni ucastnici predvedli skvélé vyko-
ny, za které si odnesli zaslouzeny po-
tlesk, diplom a sladkou odménu.

A kdo letos zazafil? A kdo svym
prednesem porotu nejvice oslovil?

Nejmladsi recitdtofi vsadili na humor
i dobrodruzstvi. Prvni misto si odnesla
Veronika Maleckova (6. B), ta publikum
pobavila vtipnym textem Bordeldr od
Sheila Silversteina. Stribro vybojovala
Grace RusiCova (6. B) s poutavou ukéz-
kou z legendarni Verneovky 20 000 mil
pod morem. Trojici vitéz( uzavrel An-
tonin Ml¢och (6. C) s rytmickou basnf{
Leco od Miloslava Floriana.

Starsi zaci sahli po hlubSich a emotiv-
néjsich tématech. Zvitézila Sofie Bei-
lové (9. B) s prociténou basni od Vaclava
Hrabéte. Druhé misto obsadila Gabriela
Friedrichovéa (8. A), ktera zaujala silnou
interpretaci bdsné Ostrava od Petra
Bezruce. Treti misto si odnasi Natdlie
Precanova (8. B), ktera vystoupila s po-
etickou Pohadkou o princezné a pavech
odJana Skacela.

VSem recitatordim dékujeme za odvahu
vystoupit pred publikem, za moc pék-
nou atmosféru a uz ted se tésime na
pristi ro¢nik! Vyhercim moc gratulu-
jeme!
Recitacni soutéz na 1. stupni probéhne
v mésici dubnu.

Lenka Muzikové

Miroslav Florian

LECO

Rajcata se rozhnévala
na zelenou papriku,
boj se vede bez milosti
na sycicim rendliku.

Apepr pélize vSech razi,
azserendlik otrasa,

na kusy je rozsekana
libereckd klobasa.

Vejce kraciodhodlané

proti dvéma cibulim -
jenom ja mam misto zbrané
vruce Izici. Auzjim.

Slova, ktera ozZivaiji:
Letosni recitacni soutéZ na druhém stupni zna své vitéze!

Jan Skacel
Pohadka
o princezné a pavech

Kam zmizela ndm princezna,
kam utekla, kam schovala se,
ve které zemi pavy pase,

kdo do té zemé cestu zna?

Je daleko a je azkdesi
za sedmirekamialesy,
tak daleko ajesté dal.

V té zemi za zeleznou mfizi,
ve vysoké az k nebivézi
princeznu ¢ernoknéznik strezi.

Byt princem, nic bych nevahal,
jal bych se pres ty feky brodit,
princeznu Sel bych vysvobodit,
¢ernému muzi bychjivzal.

Tomu, co za Zeleznou mrizi,
ve vysoké az k nebi vézi
princeznu hlida, prisné strezi.

Ajestlivratime se zpatky,

s princeznou budem pdasti pavy
na nasem dvorku, ne az kdesi
za sedmi rekamia lesy,

tam za horou, ba jesSté dal.

pIPLOM

Petr Bezruc
Ostrava

Sto rokd v Sachté Zil, mi¢el jsem,
sto rokd kopal jsem uhli,

za sto letvramenibezmasém
svaly miv Zelezo ztuhly.

Uhelny prach sed mido oci,
rubiny ze rt& mi uhly,

ze vlast, zvousl a z obodi
visi mirampouchy uhli.

Chléb s uhlim beru sido prace,
zroboty jdu narobotu,
pri Dunaji strmi palace,
zkrve mé a mého potu.

Sto rokd v kopalné micel micel jsem,
kdo mi téch sto rokd vrati?

KdyZz jsem jim pohrozil kladivem,
kdekdo se zacal mi smati.

Abych mél rozum, Sel v kopalnu zas,
pro pany drel se jak prve -

machl jsem kladivem - teklo to v réz
na Polské Ostravé krve!

VSichnivy na Slezské, vSichni vy, dim,
nech je vam PetriPavel,

méjs prs kryt krunyfem ocelovym,
tisicim k Gtoku zavel.

VSichnivy na Slezské, vSichni vy, dim,
hlubokych pani vy dold,

prijde den, zdol{ jde plamen a dym,
pfijde den, zictujem spolu!

Milo$ Kratochvil
Ztracena teta

Nikdo tak rdd necestuje,
jako teta Alzbéta.
Kazdou chvili bali kufr
avyrazido svéta.

V nedélindm oznamila,

Ze vyrazinasever,
véeravola:, ,Stal se malér!
Asijsem sispletlasmér."

Rikala, ze misto snéhu
jetam poust a velbloudi,

ma strach, i kdyZz nevi, kde je,
Ze jesté vic zabloudi.

Hned ndm ale vysvétlila,
proc to takhle dopadlo:
,,Nechala jsem doma bryle
aspletlasiletadlo.

Bryle leZi na kredenci,
rychle mije poslete

a pfibalte letni Saty,
snad je nékde najdete."

Naslijsme Saty i bryle,

tim vsak koncinase nadéje.
Kam je médme teté poslat,
kdyz sama nevi, kde je?

0e:
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V hodinach vytvarné vychovy se v uply-
nulych dnech linula neobvyklad viné.
Z&ci 8. A a 8. B pod vedenim panf uci-
telky Gabriely Navratilové totiz odlozili
klasické barvy a zacali malovat kavou.

Cilem hodiny bylo naucit se spravné
nakreslit hrnek. Mozna to zni jednoduse,
ale trefit spravny tvar a perspektivu da-
lo osmakim poradné zabrat. Misto vo-
dovek pouZivali réizné naredénou kavu.

Vonava vytvarka

Postupnym vrstvenim vytvareli svétlé
i tmavé odstiny, diky kterym vypadaly
hrnky jako zivé.

Nejvétsi vyzvou byl ¢as. Na cely obrazek
- od prvniho nacrtu tuzkou az po posled-
ni stiny - méli zéci pouhych 40 minut.
Museli se tedy opravdu soustredit, aby
vSe stihli. Vysledek ale stoji za to!

Lenka Muzikova

| Natalie Precanova

Kdyz se z hrnku kavy stane umeéni

Jojtéch Dubsk)"___:m,.

Vvédeéli jste, ze..? aneb zajimavosti o malbé kavou

Historie: Tato technika neni zadnou novinkou. Malba kdvou (tzv. coffee art) se
objevila uz v dobach, kdy se kdva zacala Sifit svétem, a umélci ji pouzivali jako
levnéjsi alternativu k drahym pigmentim.

Trvanlivost: | kdyz kédva ¢asem mirné méni odstin (oxiduje), spradvné namalovany
obraz vydrzi desitky let. Pisobi pak jako historicka fotografie v barvé ,sepia“.
Vrstvy jsou zéklad: Na rozdil od vodovek se u kdvy musi ¢ekat, az predchozi vrstva
zaschne. Jen tak se daji vytvorit ty nejtmavsi stiny, aniz by se papir rozmocil.

Viné jako bonus: Malba kavou je jednou z méla vytvarnych technik, ktera
zapojuje i ¢ich. Viné kavy navic prokazatelné snizuje stres a pomaha k lepsimu
soustredénti!
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Cestovatelske okenko

Jaro je jiz v pIném proudu a pfiroda se po
dlouhé zimé znovu nadechla k Zivotu.
Nedockavé nas ldké ven k objevovani
a znovunalézani zajimavych mist nasi
domoviny. Bohuzel povidani v tomto
cestovatelském okénku nebude tak
dlouhé, jak jste zvykli. Nechtéla jsem
vas o né&j uplné ochudit, ale spoustu
Casu jsem vénovala projektu Paméti
naroda - Pribéhy nasich sousedd, a na
psani mi tak nezbyvalo tolik ¢asu jako
obvykle. Snad mito prominete.

Rada bych vés pozvala na své oblibe-
né misto nedaleko obce Majetin, a to
k poutni kapli¢ce Neposkvrnéného po-
Ceti Panny Marie s pramenem Udajné
|éCivé vody. Je ukrytd v tichém lesiku
s plsobivym ndzvem OISi. Ten je odvo-
zen podle stromu olSe, jeZ tu hojné ros-
te. Plvodné se jednalo o velky les vy-
plnujici nizinu kolem feky Moravy, avsak
do dnesnich dni se z néj dochovala
pouze mald ¢ast.

Zajimavosti tohoto mista je predevsim
legenda o pradavném kdazani sv. Cyrila
a Metodéje. Zda je to pravda Ci ne, se jiz
nedovime. Co ale vime jisté, je to, ze tu
byval na dfevéném sloupku obraz Panny
Marie, ke kterému se chodili modlit lidé
z blizkého okoli a pfi té prilezitosti se
i osvézili vynikajici vodou ze zemé prys-
tictho pramene. Mnozi si toto misto

Jarni zastaveni u kapllcky

e

oblibili natolik, ze zde byla roku 1883
zahajena stavba kaplicky. To vSak ne-
bylo viibec jednoduché. Mokrinaty
a podmaceny terén lesa neudrzel ani
malou stavbu, a navic panovaly obavy
0 poni¢eni pramenisté. Nakonec bylo
nutné do zemé zatlouct dubové kdly,
polozit na né tramy a fosny, vybudovat
zafizeni na jimani pramene a teprve
poté zacit stavét zaklady kaple. | pres
veskerou snahu stoji kaplicka lehce
naklonénd a vypadd jako by se tiSe
sklanéla nad pramenem. K dokonceni
a vysveéceni kaple doslo v roce 1885, na
pamatku tisice let od Umrti sv. Metodéje,
o ¢emz nas informuje, ale i pfipomind
napis nad vstupem do kaple. Tohoto ro-
ku se zde také zacala konat kazdoro¢ni
srpnova pout jako podékovani za trodu.
Od roku 1950 byly pouté na nékolik
desitek let preruseny, ale po roce 1990
se opét obnovily. Za zminku jisté stoji
nejvétsi pout, ktera se na tomto misté
uskutecnila v roce 1939 jako ,nérodni".
V nelehkém case prvniho roku protek-
toratu se na ni Gdajné seslo az pét tisic
poutnik( a po kazani zaznéla i statni
hymna ,Kde domov md;j“ jako tichy pro-
jev nadéje. Voda z mistniho pramene je
dodnes opredena povestmi o [éCivé sile.
Mistni farar FrantiSek Prosté&jovsky roku
1908 dokonce sepsal pfipady uzdrave-
ni, kterd se zde mély odehrat. Konec-
koncl zde byly planovany i lazng, ale
zjejich stavby nastésti seslo.

At uZ je tedy pramen zazracny nebo ne,
voda je stéle Cistd, studend a v letnich
dnech prijemné osvézujici. Okolni les
ma pak své kouzlo v kazdém ro¢nim
obdobi. jare rozkvétd snézenkami
a napInUJe se ptacim zpévem, v lété
poskytuje prijemny stin, na podzim
hraje vSemi barvami a v zimé tiSe odpo-
¢ivé pod snéhovou perinou. Toto misto
mam moc rada. Je jako stvorené pro
kratké prochdzky, pro chvile zamysleni
i touldni se Ctyrnohym kamaradem.
TakZe hola, hola, nesedte doma v papu-
Cich a vyjdéte treba jen za nejblizsi roh,
protoze i malé vypravy mohou skryvat
velké dobrodruzstvi.

Nejen krasné jarni toulky, ale i pfijemné
proziti svatk( jara, Velikonoc, vam preje
Leontynka.
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