f Helnisz

od 07.03.2022 do 11.03.2022
Pondéli 7.3.2022

Polévka

vyvar se zeleninou a kroupami
obsahuje alergeny: 01,01c¢,09

Obéd varena uzena kyta-platek,dusené zeli,bramborové knedliky, déti- pltny rezim,ovoce
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Utery 8.3.2022

Polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd kufeci platek,jasminova ryze,bretafiska zelenina pfipravena v pare,s masle
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Streda 9.3.2022

Polévka slepici vyvar s nudlemi a zeleninou IS
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09 ..

Obéd gevabgiéi s cibuli a hot&ici,brambory s maslem,déti-pitny rezim,o! o

Ctvrtek 10.3.2022

obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10

Polévka z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
Obéd syrova omacka s kratim masem,téstoviny vietena,déti-pitny rezim
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
Patek 11.3.2022
Polévka zelna
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10,12
Obéd krupicova kase s kakaem,masténa maslem,banan,déti-pitny rezim
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01c Obiloviny - jeCmen 10 Hofcice '
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCita)

Zména jidelniho listku vyhrazena!
Obéd je urceny ke spotfebé do 14 hodin.
pfihlaseni a odhlaseni obéda den predem do 10hodin, na pondéli do patku do 10hodin

éti-pitny rezim



